Hansestadt LUBECK =

Leitlinien zu Forderung von Sport und Bewegung in der Hansestadt Liibeck

1. Sport und Bewegung fiir Alle

Sport und Bewegung leisten einen unverzichtbaren Beitrag zur Lebensqualitdt der Menschen. Dies gilt fiir
Frauen, Manner und Diverse, Jungen und Madchen aller Altersstufen, mit unterschiedlichen kulturellen
Hintergriinden, aus allen sozialen Schichten und mit unterschiedlichen korperlichen Fahigkeiten. Ziel der
Stadt Liibeck ist es, allen Menschen einen gleichberechtigten Zugang zu Sport und Bewegung zu ermaogli-
chen.

Ob jung oder alt, Menschen mit oder ohne Behinderung, ob im Sportverein, bei anderen Anbietern oder
selbstorganisiert: Wie die Bevélkerungsbefragung zum Sportverhalten zeigt, sind Bewegung und Sport
wichtige Elemente der Lebensgestaltung — und zwar fiir alle Bevolkerungsgruppen. Die Hansestadt Liibeck
fordert die Sport- und Bewegungsaktivitaten der Bevolkerung in all ihren Facetten. Darliber hinaus werden
auch koérperlich inaktive Personen gefordert und zu einem aktiven Lebensstil motiviert.

2. Sport und Bewegung als Mittel fiir den sozialen Zusammenhalt

Nirgendwo kommen Menschen aus unterschiedlichen sozialen Gruppen und Schichten so einfach zusam-
men wie im Sport. Bewegung und Sport stiftet Identitat und festigt den sozialen Zusammenhalt in der
Stadtgesellschaft. Die Hansestadt Liibeck unterstiitzt Vereine, fiir Fairness und Menschenwiirde im Sport
einzustehen und entschieden gegen menschenfeindliche Einstellungen und alle Formen der Diskriminie-
rung handeln zu kénnen. Des Weiteren werden gemeinschaftsbildende, inklusive und integrative MaRnah-
men durch Spiel, Sport und Bewegung fiir alle Bevolkerungsgruppen unterstiitzt. Eine besondere Berlick-
sichtigung erfahren Stadtteile und Quartiere mit tiberdurchschnittlichen sozialen Problemlagen.

3. Erziehung und Bildung mit und durch Bewegung und Sport

Bewegung und Sport sind ein unverzichtbares Bildungsgut. Die Hansestadt Liibeck fordert die Bewegungs-
erziehung und die Ausbildung eines gesunden Lebensstils in allen stadtischen Bildungseinrichtungen.
Freude an Bewegung und Sport sollen bereits in den Kindertageseinrichtungen vermittelt und in den Schu-
len fortgefiihrt werden. Die Sportvereine sind dabei flr die Stadt Liibeck wichtige Bildungspartner.

4. Sport- und Bewegungsraume als wichtige Grundlage

Sportliche Aktivitaten und die rdumlichen Bedingungen stehen in einem engen Wechselbezug. Ohne

Raum keine Bewegung, ohne Bewegung keine Raumaneignung. Aus diesem Grund fordert die Hansestadt
Lubeck Bewegung und Sport in seinen vielseitigen Facetten durch die Bereitstellung von Sport und Bewe-
gungsraumen. Sportanlagen fir den Schul- und Vereinssport werden dabei gleichrangig zu den Bewegungs-
raumen im o6ffentlichen Raum gesehen. Die Hansestadt Liibeck unterstiitzt den Erhalt vorhandener Sport-
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und Bewegungsraume, die Anpassung an veranderte Bedarfe sowie die bedarfsorientierte Schaffung und
Unterhaltung von Sport- und Bewegungsraumen.

5. Nachhaltige Stadtentwicklung durch Sport

Bewegung und Sport sind elementarer Bestandteil der Stadtentwicklung. Sport- und Stadtentwicklung ge-
hen Hand in Hand, bedingen sich gegenseitig und beriihren auch andere Fachplanungen der Hansestadt.
Die Hansestadt Libeck versteht Bewegung und Sport als kommunale Querschnittsaufgabe, was eine engere
Zusammenarbeit zwischen den Bereichen bedingt. Die Sportentwicklungsplanung ordnet sich in die beste-
henden korrelierenden stadtischen Konzepte ein.

6. Biirgerschaftliches Engagement im Sport

Den Libecker Sportvereinen kommt eine besondere Bedeutung bei der Vermittlung von Bewegung und
Sport zu. Gerade im Kinder- und Jugendbereich ist der organisierte Sport unverzichtbarer Bestandteil der
Sportstadt Libeck. Aus diesem Grund fordert die Hansestadt Liibeck die Vielfalt der Sportvereine, stellt be-
darfsorientiert geeignete Sportanlagen zur Verfligung und unterstiitzt die Vereine bei der Schaffung und
Unterhaltung eigener Sportanlagen. Von besonderer Bedeutung sind die sozialintegrativen Leistungen der
Sportvereine, die durch die Hansestadt Liibeck prioritar geférdert werden.

Die Hansestadt Libeck fordert die Sportvereine bei deren strukturellen Bemiihungen, ihren Verein zu-
kunftsorientiert aufzustellen. Sie unterstiitzt die Sportvereine bei der Verbesserung der Bedingungen fiir
ehrenamtliches Engagement und tragt dazu bei, biirgerschaftliches Engagement im Sport insgesamt zu star-
ken.

Die Hansestadt Libeck beteiligt die unterschiedlichen Bevolkerungsgruppen, Vereine und Gruppierungen
aktiv durch zielgruppenspezifische Bedarfsanalysen und durch Beteiligungsprozesse bei der Konzeptionie-
rung von MalRnahmen.

7. Sportveranstaltungen

Sportveranstaltungen in den verschiedenen Sportarten und mit unterschiedlicher Reichweite tragen zu ei-
ner lebendigen und lebenswerten Stadt bei. Die Hansestadt Libeck férdert sowohl 6rtliche kleinere Sport-
veranstaltungen im Breitensport, den Leistungs- und Spitzensport als auch grofRere Sportveranstaltungen,
die eine Gberregionale, nationale oder internationale Strahlkraft haben (z.B. Travemiinder Woche, Handball
Days Liibeck, 7 Tirme Triathlon, Libeck Marathon).
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